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Notre proposition sur le traitement du sport en Douane est simple, réaliste et adaptée aux 
contraintes de notre administration :
	Q Un dispositif fondé sur le volontariat, 

	Q Ouvert à l'ensemble des agents, quelle que soit leur branche d'activité, 

	Q Basé sur la confiance et la responsabilisation. 

UNE MESURE DE SANTÉ, PAS UN PRIVILÈGE
Les métiers de la Douane évoluent.
D'un côté, les agents de la surveillance doivent maintenir une condition physique 
compatible avec des missions parfois exigeantes sur le terrain.
De l'autre, les agents Ag/Co sont exposés à une sédentarité croissante, source de troubles 
musculo-squelettiques, de fatigue, de stress et de risques cardiovasculaires.
La pratique régulière de l'une ou l'autre d'entre elles est aujourd'hui reconnue comme un 
enjeu majeur de santé publique. 
Investir dans le sport, c'est donc investir dans la santé des agents.

UNE SOLUTION SIMPLE ET ÉPROUVÉE
La Douane n'a ni les moyens, ni la vocation d'organiser elle-même des séances sportives 
pour ses 16 600 agents. Pendant des années, les heures de sport en Douane ont reposé sur 
un système simple : la CONFIANCE. 

Nous ne demandons pas la mise en place d'une usine à gaz administrative. Nous 
demandons un dispositif fondé sur la responsabilité individuelle.

La Douane sait faire confiance à ses agents pour accomplir des missions complexes.  
Elle peut leur faire confiance pour consacrer quelques heures à leur santé.
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DEPUIS PLUS DE VINGT ANS, LES DOUANIÈRES ET LES DOUANIERS ONT PERDU UN 
DISPOSITIF QUI AVAIT POURTANT DÉMONTRÉ TOUTE SON UTILITÉ : LES HEURES DE 

SPORT ACCORDÉES AUX AGENTS. 
LA CFDT DOUANE DEMANDE AUJOURD'HUI LA RÉOUVERTURE DE CE CHANTIER.
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VALORISER AUSSI LE SPORT ASSOCIATIF DOUANIER
La Douane dispose déjà d'un tissu associatif dynamique.  
Des centaines de collègues font vivre chaque année les sections sportives de l'ATSCAF ou de l'ASND.
Ces associations participent au lien social, à la cohésion entre services et à l'image de notre administration.

La CFDT Douane propose donc qu'une bonification spécifique puisse être étudiée pour les agents 
investis dans ces structures, que ce soit comme pratiquants, organisateurs ou bénévoles. Car faire vivre 
le sport en Douane, c'est aussi servir la communauté douanière.

UN DISPOSITIF POUR TOUS
La CFDT Douane refuse toute approche restrictive. Le sport ne doit pas être réservé à une branche, à une 
mission ou à une catégorie d'agents. 

Cette mesure doit bénéficier à toutes et à tous. Chacun doit pouvoir pratiquer selon ses capacités, ses envies et 
ses contraintes.

UNE REVENDICATION MODERNE ET RÉALISTE
Dans un contexte où l'attractivité des métiers publics devient un enjeu majeur, où la qualité de vie au travail est au 
cœur des attentes des agents, le retour des heures de sport constituerait un signal fort : Moins d'arrêts maladie, 
plus de bien-être, plus de cohésion, une meilleure santé pour tous.

La CFDT Douane demande l'ouverture d'un groupe de travail national sur le retour des heures de sport 
pour l'ensemble des Douanières et des Douaniers. 

Avec RIPOST, nos missions peuvent être transférées à la police et à la gendarmerie, mais leurs bonnes pratiques 
ne semblent pas, elles, transférables à la douane !

LE SPORT EN DOUANE : UN INVESTISSEMENT 
POUR LA SANTÉ DES AGENTS, PAS UNE DÉPENSE 
SUPPLÉMENTAIRE.


